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g Ol DE v e VIEDISANA

Verbinden Sie Ihre Waage mit Ihrem Smartphone

MEDISANA®

Kurzanleitung DE ¢
WICHTIGE HINWEISE! UNBEDINGT AUFBEWAHREN!

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicherheitshinweise, sorgfaltig durch, bevor Sie das
Gerit einsetzen und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die weitere Nutzung auf. Wenn Sie das Gerit ) . . . o
an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit. Die Waage und das Smartphone miissen einmalig per Bluetooth® miteinander verbunden werden.

. . , , , Bitte installieren Sie die aktuelle VitaDock+ App und befolgen Sie die folgenden aufgefiihrten Schritte.
- Benutzen Sie das Gerat nur entsprechend seiner Bestimmung laut Gebrauchsanweisung.

« Bei Zweckentfremdung erlischt der Garantieanspruch. = =
« Dieses Gerat ist fiir Schwangere nicht geeignet! E m @

« Kdrperfettanalysen fiir Kinder sollten aufgrund des durch den Korper flieBenden Stromes sicherheitshalber vermieden werden. o
Gewichtsmessungen konnen ohne Bedenken ausgefiihrt werden. P C Ay
D # Available on the
‘.._.} [ ¢ App Store
© Gratisdownload der

- Diese Waage ist nicht geeignet fiir Menschen mit Herzschrittmachern oder anderen medizinischen Implantaten. Bei Zuckerkrankheit oder anderen mediz-
VitaDock+ App im

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m)

inischen/korperlichen Einschrankungen kann die Angabe des Korperfettes ungenau sein. Gleiches gilt auch fiir sehr sportlich trainierte Menschen.
« Benutzen Sie das Gerdt nicht, wenn es nicht einwandfrei funktioniert, wenn es herunter- oder ins Wasser gefallen ist oder beschadigt wurde.

@ Aktivieren Sie Bluetooth®
auf lhrem i0S- oder
Android-Gerat.

N\| Schiitzen Sie das Gerét vor Feuchtigkeit. Halten Sie die Waage von Wasser fern.
J Die Oberflache der Waage ist bei Nasse und Feuchtigkeit rutschig. Halten Sie die Oberflache trocken.

AppStore oder Google Play L
& Rutschgefahr! Store. © Starten Sie die App.
Betreten Sie die Waage niemals mit nassen Fiien. Betreten Sie die Waage niemals mit Socken. © Wihlen Sie in der App den O Fir den Verbindungsaufbau
. - . . T . . . . i i " zwischen Smartphone und
% Kippgefahr! Stellen Sie die Waage niemals auf einen unebenen Untergrund. Stellen Sie sich beim Wiegen nicht auf eine Seite und nicht auf den Bereich , Einstellungen” Waage drUckenpSie sie SET-
Rand der Waage. ©XKlicken Sie dort auf ,Meine Taste, wihlen Sie Ihren
Hiermit erkldren wir, dass die Personenwaage Modell: BS 430 connect /BS 440 connect, Art. 40422 /40423 mit den grundlegenden Anforderungen der europaischen Richtlinie R&TTE 1999/5/EG tibereinstimmt. Die vollstandige EG-Konformi- Gerdte”. S.pel_Cherp'atZ. aus und stellen
tatserkldrung kdnnen Sie iber die Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Deutschland anfordern oder auch von der Medisana Homepage (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect) herunterladen. - - Sie sich auf die \/\/aage.
Weitere Informationen und die landerspezifischen Serviceadressen finden Sie unter www.medisana.com/bs440connect.
B e | [ e
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@ Wahlen Sie Ihre Waage © Um alle Funktionen Ihrer

/ aus, um sie mit der App zu Waage nutzen zu kinnen, © Die Messdaten werden
B pairen. nehmen Sie bitte die automatisch an die App
© Stellen Sie sich einfach personlichen Einstellungen ibertragen und gespeichert.
auf die Waage. in der App vor.

Einstellen der persénlichen Daten auf der Waage

Die Waage kann die Daten (Geschlecht, Athleten Modus, GroRe, Alter) von 8 Personen speichern.
Die in der Waage voreingestellten Werte sind: Mann, 165 cm, 30 Jahre, kg. @ @

) )

A0 o ov 4 SETe ¥ 4 o N © Stellen Sie sich auf die © Im Display werden folgende

© Driicken Sie die SET-Taste bis © Driicken Sie die SET-Taste, um © Nachdem Sie lhre personlichen © Im Display werden folgende © Starten Sie die App. Waage. Messwerte angezeigt: © Die Messdaten werden
der Speicherplatz im Display die Auswahl zu speicher. Daten eingestellt haben, wird Messwerte angezeigt: - Gewicht automatisch an die App
blinkt. Fahren Sie entsprechend fort, im Display“0.0"angezeigt. « Gewicht - Anteil an Korperfett (ibertragen und gespeichert.

© Wahlen Sie den gewiinschten
Speicherplatz mit den
A/ Tasten aus.

um die Einstellungen fir
Geschlecht, Athleten Modus,

GroRe und Alter vorzunehmen.

© Um die Waageneinstellungen
abzuschlieRen, stellen Sie
sich nun einfach auf die
Waage.

« Anteil an Korperfett

« Anteil an Kdrperwasser
« Anteil an Muskelmasse
- Knochengewicht

« BMR (Kalorienbedarf)
- BMI

« Anteil an Korperwasser
+ Anteil an Muskelmasse
- Knochengewicht

« BMR (Kalorienbedarf)

- BMI 3

Im Zuge kontinuierlicher Produktoptimierung behalten wir uns vor, die VitaDock+ App regelmaRig zu aktualisieren. Wir empfehlen Ihnen daher, von Zeit zu Zeit ein Update vorzunehmen. Die aufgefiihrten Abbildungen dienen lediglich als Referenz.
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¢ GB Quick Start Guide

Connect your scales with your smartphone

MEDISANA® e M EDISANAS

Quick Start Guide GB ¢
IMPORTANT INFORMATION! RETAIN FOR FUTURE USE!

Read the instruction manual carefully before using this device, especially the safety instructions, and keep
the instruction manual for future use. Should you give this device to another person, it is vital that you also

pass on these instructions for use The scales and the smartphone must be connected once using Bluetooth®. Please install the current Vita-

Dock+ app and follow the instruction steps given in the following.

« Use the device only according to its intended purpose as specified in the instruction manual.

- The warranty will be invalidated if the device is used for purposes other than those for which it is intended. E @

« This device is not suitable for pregnant women! = :

« Weighing only is no problem, but bodyfat analysis should be avoided for children because of the current impulse. This impulse is flowing through the body
during the bodyfat measurement process.

- These scales are not suitable for people with pacemakers or other medical implants. The body fat information may be inaccurate in people with diabetes or
other medical/physical limitations. The same also applies to very highly trained athletes.

« Do not use the device if it is not working correctly, if it has been dropped or has fallen into water or has been damaged.

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m)

@ #_  Available on the
"!‘] [ ¢ App Store
© Free download of the

VitaDock+ app in the app
store or Google Play store.

© Activate Bluetooth® on your
i0S or Android appliance.

N\| Protect the unit against moisture. Keep the scale away from water.
J | Thesurface of the scales s slippery when wet. Keep the surface dry.

. - © Start the app.
Risk of slipping! S ‘
Do not stand on the scale with wet feet. Do not stand on the scale wearing socks. O Select the“Settings”area in © To set up the connection
the app. between the smartphone and
% Risk of tipping over! _ _ scales, press the SET button,
Do not place the scale on an uneven surface. When weighing yourself, do not stand on one side or the edge of the scales. © (lick there on "My appliances”. select your disk space and

stand on the scales.
\We hereby declare that bathroom scales model BS 430 connect /BS 440 connect, art. 40422/40423 complies with the fundamental requirements of the European RTTE Directive 1999/5/EC. You can request the complete EC Conformity

Declaration from Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Germany, or you can also download it from the Medisana homepage (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect). ﬁ ﬁ
For further information und country-specific service addresses visit www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.
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Simple weight measurements with the ,Step-On” function ==
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© In order to be able to use all
the functions of your scales,
please update the personal
settings in the app.

© Select your scales to pair
them with the app.

© The measurement data are
automatically transfered to
and stored by the app.

Setting the personal data in the scales

The scales can save the data (gender, athletic form, height, age) of 8 people. The values preset in the scales
are: Male, 165 cm, 30 years old, kg.

A® ST OV A SETeg ¥ A SET A\ A SET Y

© Stand on the scales. © The display shows the
© Press the SET button until © Press the SET button to save the © After you have set your © The display shows the © Start the app. following measurements: © The measurement data are
the disk space blinks in the selection. Continue accordingly personal data, the display following measurements: - Weight automatically transfered to
display. to make the settings for gender, shows"0.0" - Weight . EVOPOVUOH Eogy fat and stored by the app.
© Select the desired disk space :tghe| efic condition, height and © Tofinish the scales settings, 5[8882:82 Eggz {/?/tater . pﬁgggﬁlgﬁ rﬁusycﬁv‘?,ﬁ%rss
using the A/W buttons. ' simply stand on the scales. « Proportion muscle mass - Bone mass
«Bone mass - BMR (calory requirement)
« BMR (calory requirement) - BMI
4 < BMI >

Inthe course of continuous product optimisation, we reserve the right to reqularly update the VitaDock+ app. Therefore, we recommend that you periodically perform an update. The included images serve only as a reference.
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MEDISANA®

Instructions bréves FR ﬁ
REMARQUE IMPORTANTE ! A CONSERVER PRECIENSEMENT !

Lisez attentivement le mode d’emploi, en particulier les consignes de sécurite avant d’utiliser I'appareil. Con-
servez bien ce mode d’emploi. Vous pourriez en avoir besoin par la suite. Lorsque vous remettez I'appareil a
un tiers, mettez-lui impérativement ce mode d’emploi a disposition.

- Utiliser uniquement cet appareil conformément au but d'utilisation décrit dans ce mode d'emploi.

- Tout emploi non conforme annule les droits de garantie.

- Cet appareil ne convient pas aux femmes enceintes !

«lous pouvez peser des enfants sans probléme mais par mesure de précaution, il faut éviter les analyses de la masse graisseuse chez I'enfant en raison du
courant qui passe dans le corps.

- Ce pése-personne ne convient pas aux personnes possédant un stimulateur cardiaque ou d'autres implants médicaux. En cas de diabéte ou dautres restrictions
médicales/corporelles, l'indication du taux de graisse peut étre inexacte. Il en va de méme pour les personnes qui suivent un entrainement sportif pousseé.

- N'utilisez pas 'appareil s'il ne fonctionne pas correctement, s'il est tombé par terre ou dans I'eau ou bien sl a été endommaggé.

AN\:| Nexposez pas le pése-personne aux rayons directs du soleil. Protégez I'appareil contre 'humidité. Tenez le pese-personne a distance de 'eau.
J La surface de la balance devient glissante si elle est mouillée ou humide; veillez a ce quelle reste séche.

é ; Risque de glissade !
Ne montez jamais sur pése-personne avec les pieds humides. Ne montez jamais sur le pése-personne avec des chaussettes.

% Risque de basculement!
Ne placez jamais le pese-personne sur une surface non plane. Lors de la pesée, ne vous mettez pas d'un c6té ni au bord du pese-personne.

Parla présente, nous déclarons que le pése-personne modele: BS 430 connect/BS 440 connect, Art. 40422/40423 est conforme aux exigences essentielles de la Directive européenne 1999/5/CE, dite « R&TTE ». La déclaration de conformité
CE compléte peut étre obtenue chez Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Allemagne, ou téléchargée a partir du site Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

Vous trouverez des informations supplémentaires et I'adresse pour contacter le service consommateurs de votre pays en cliquant le lien
www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

Mesure du poids facile a I'aide de la fonction,Step-On”

Réglage des données personnelles sur le pése-personne

Le pese-personne peut enregistrer les données (sexe, mode athlétes, taille, age) de 8 personnes.
Les valeurs préréglées dans le pese-personne sont: homme, 165 cm, 30 ans, kg.

) )

A®  SET OV A SETeg ¥ A SET v A SET Y

© Pressez sur la touche SET
jusqu'a ce que la mémoire
surI'écran dlignote.

© Pressez sur la touche SET pour © Une fois vos données person- © écran affiche les valeurs de
enregistrer le choix. Suivez la nelles paramétrées, Iécran mesure suivantes:
instructions suivantes pour affiche”0.0" « Poids

effectuer les réglages concernant « Taux de graisse corporelle

© (hoisissez la mémoire sou- © Pour clore les parametres

haitée a |'aide des touches |eet T%);ee’k mode athletes, la tall d_u pese-personne, montez %ﬂi gee?TL]Jasse musculaire
AV simplement dessus. « Masse osseuse
6 « Taux métabolique de base
(besoins caloriques)

- IMC

¢ FR Instructions bréves

BS 430 CONNECT
BS 440 CONNECT

Connectez votre pése-personne a votre Smartphone jumelés

Le pése-personne et le Smartphone doivent étre une fois par Bluetooth®.
Veuillez installer I'application actuelle VitaDock+ et suivez les étapes décrites ci-dessous.

: :

General Bluetooth

9@5

( Bluetooth

W # Available on the
‘.!. S App Store

© Téléchargement gratuit de

© Activer le Bluetooth® sur
votre appareil i0S ou

'application VitaDock+ Android.
depuis I'AppStore ou Google ) T
Play Store. © Démarrez |'application.

Mol

[ My sl ™

' m Ut Prodile Uger 1

| Settines

] ooaniene N

© (hoisissez votre balance, © Pour pouvoir utiliser toutes
pour le jumeler avec les fonctions de votre

pese-personne, veuillez
effectuer les parametrages
personnels dans 'application.

Iapplication.

© (hoisissez dans I'application
l'onglet“Paramétrages”.

© (liquez ensuite sur“Mes ap-
pareils”

© Les données de mesure sont
transférées automatique-
ment vers |'application et
enregistrées.

MEDISANA®

© Pour jumeler le Smartphone 4
votre pése-personne, pressez
sur la touche SET, choisissez
votre mémoire et montez sur
le pése-personne.

)
& Hanna

© Montez le pése-personne.

© Démarrez I'application.

O [écran affiche les valeurs de
mesure suivantes:
« Poids
+Taux de graisse corporelle
< Taux deau
< Taux de masse musculaire
« Masse osseuse
« Taux métabolique de base

(besoins caloriques)

<IMC

© L es données de mesure sont
transférées automatique-
ment vers |'application et
enregistrées.

7

Autitre d'une optimisation constante du produit, nous nous réservons le droit d‘actualiser régulierement I'application VitaDock. Nous vous conseillons donc deffectuer de temps en temps une mise & jour. Les illustrations servent uniquement de référence.
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BELANGRIJKE AANWIJZINGEN! ABSOLUUT BEWAREN!

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheidsinstructies, zorvuldig door vooraleer u het appa-
raat gebruikt en bewaar de gebruiksaanwijzing voor verder gebruik. Als u het toestel aan derden doorgeeft,
geef dan deze gebruiksaanwijzing absoluut mee.

Verbind uw weegschaal met uw smartphone

De weegschaal en de smartphone moeten eenmalig met Bluetooth® met elkaar worden verbonden. In-
stalleer de actuele VitaDock+App en volg de onderstaande vermelde stappen.
- Gebruik het apparaat alleen voor doeleinden zoals gesteld in de gebruiksaanwijzing.

« In alle andere gevallen vervalt de garantie. E m @

- Dit apparaat is niet geschikt voor zwangeren!

- Gewichtmetingen zijn in orde, maar lichaamsvet-analyses mogen omwille van de door het lichaam vloeiende stroom, uit veiligheid niet doorgevoerd General Bluetooth -
worden bij een kind. v
- Deze weegschaal is niet geschikt voor mensen met pacemakers of andere medische implantaten. Bij suikerziekte of andere medische/lichamelijke beperkin- "W 7 Available on the (B'"emth © @) [ ":
en kan de weergave van het lichaamsvet onnauwkeurig zijn. Hetzelfde geldt ook voor mensen die zeer veel aan sport doen. ‘.. @& AppStore L Vo .
g g 92l) g PP " .
- Gebruik het apparaat niet, als het niet storingvrij functioneert, als het op de grond of in het water gevallen is of beschadigd is.. - . . © Activeer Bluetooth® op uw / g ]
AN\¢| Stel hetinstrument niet bloot aan vocht. Houd de weegschaal uit de buurt van water. o ggactlzijiwnli%agevgn dSet X:Ea 10s- of Androidtoestel. ( |
J Het oppervlak van de weegschaal is bij natheid en vochtigheid glad. Houd het oppervlak droog. PP PP |
of Google Play Store. ).
. © Start de app. '
Slipgevaar! ‘ o
Stap nooit op de weegschaal met natte voeten. Stap nooit op de weegschaal met sokken. © Selecteer in de app © Voo de verbindingsopbouw
“Instellingen’” tussen smartphone en
% Kippgefahr! weegschaal, drukt u op de
Zet de weegschaal nooit op een oneffen ondergrond. Gaat u bij het wegen niet op één kant en niet op de rand van de weegschaal staan. ©Klik daar op“Mijn toestellen”. T09T|5 SE|T, selecteertu uw ]
opslagplaats en gaat u op de
Hiermee verklaren wij dat de personenweegschaal, model: BS 430 connect/BS 440 connect, Art. 40422/40423, voldoet aan de fundamentele voorwaarden van de Europese Richtlijn R&TE 1999/5/EG. De volledige EG-conformiteitsverkla- vvpeeg%? haal sta a% P
ring kunt opvragen bij Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Duitsland, of downloaden vanop de homepage van Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect). '
Meer informatie en de service-adressen van uw land vindt u hier: www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

Eenvoudige gewichtsmeting met de functie ,Step-on”

@ Selecteer uw weegschaal © Om alle functies van uw
om deze met de app te weegschaal te kunnen geb- © De meetgegevens worden
pairen. ruiken, voert u de persoonli- automatisch naar de app

© Ga gewoon op de weegschaal © Uw gewicht wordt weergegeven. jkeinstellingen in de app uit. overgedragen en opgeslagen.
staan.

Instellen van de persoonlijke gegevens op de weegschaal

De weegschaal kan de gegevens (geslacht, atleetmodus, grootte, leeftijd) van 8 personen opslaan. De in
de weegschaal vooringestelde waarden zijn: man, 165 cm, 30 jaar, kg. @ @

) )

A® ST OYVF A SETeg ¥ A SET Y A SET

© Geh op de weegschaal staan. © Op het display worden volgende

© Druk op de toets SET tot de © Druk op de toets SET om de © Nadat u uw persoonlijke ge- © Op het display worden volgende © Start de app. meetwaarden weergegeven: © De meetgegevens worden
opslagplaats op het display selectie op te slaan. Ga verder gevens hebt ingesteld, wordt meetwaarden weergegeven: -Gewicht automatisch naar de app
knippert. om de instellingen voor geslacht, op het display“0.0" weerge- « Gewicht . Eemen?ge :!cﬂaamsvett overgedragen en opgeslagen.
atleetmodus, grootte en leeftijd even. - Percentage lichaamsvet « Percentage lichaamswater
© Selecter de gewenste opslag- Uit te voeren, : J . —_— - Percentage lichaamswater - Percentage spiermassa
plaats met de toetsen © Om de instellingen van de « Percentage spiermassa - Botgewicht
A/V. weegschaal af te sluiten, - Botgewicht - BMR (caloriebehoefte)
gaat unu gewoon op de - BMR (caloriebehoefte) - BMI
8 weegschaal staan. <BMI

In het kader van voortdurende optimalisering van het product behouden we ons het recht voor om de VitaDock-+App regelmatig te actualiseren. We adviseren u daarom om tijdig een update uit te voeren. De vermelde afbeeldingen dienen enkel als
referentie.
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Instrucciones breves ES ¢
iNOTAS IMPORTANTES! ;CONSERVAR SIN FALTA!

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instrucciones de manejo, especialmente las indicaciones
de seguridad; guarde estas instrucciones para su consulta posterior. Si cede el aparato
a terceras personas, entregue también estas instrucciones de manejo.

« Utilice el aparato exclusivamente seguin su uso previsto descrito en las instrucciones de manejo.

« En caso de utilizarlo para fines distintos, ya no serd aplicable la garantia.

- jEste aparato no estd indicado para mujeres embarazadas!

« Para los nifios se pueden realizar mediciones de peso sin problema, pero los analisis de la grasa corporal no deben ser realizados por motivos
de sequridad, debido a las corrientes eléctricas que recorren el organismo.

- Esta balanza no estd indicada para personas con marcapasos u otros implantes médicos. La medicién de la grasa corporal puede resultar inexacta en perso-
nas que sufren de diabetes u otras afecciones médicas/corporales. Lo mismo vale para personas que practican una actividad deportiva intensa.

« No utilice el aparato si no funciona perfectamente, se ha caido al suelo o al agua o se ha dafiado.

/\| Proteja el aparato contra la humedad. Mantenga la balanza alejada del agua.
J | Lasuperficie de la bascula es reshaladiza si esta mojada o hiimeda. Mantenga seca la superficie.

iPeligro de deslizamiento!
No suba nunca a la balanza con los pies mojados. No suba nunca a la balanza con calcetines.

% iPeligro de vuelco!
No ponga nunca la balanza sobre una superficie irreqular. Cuando se pese, no se coloque en un lado ni en el borde de la bascula.

Por la presente declaramos que el modelo de bdscula para personas: BS 430 connect/BS 440 connect, Art. 40422/40423 cumple con los requisitos esenciales de fa Directiva Europea 1999/5/CE paralos RTTE. Pueden solicitarla declaracién
(E de conformidad integra a Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Alemania o descargarla de la pdgina web de Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

Para mas informacion y direcciones de los servicios técnicos de cada pais visite www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/
bs440connect.

Medicion de peso sencilla con la funcion ,Step-On”

Configuracién de los datos personales en la balanza

La balanza puede almacenar los datos (sexo, modo atleta, altura, edad) de 8 personas.
Los valores predefinidos de la balanza son: hombre, 165 cm, 30 anos, kg.

)

A® ST OYVF A SETeg ¥ A SET Y A SET Y

© Pulse el boton“SET"hasta
que parpadee en la pantalla
a ubicacion de memoria.

©Pulse el botdn SET para quardar
la seleccion. Continde segun
corresponda para realizar los
ajustes de sexo, modo atleta,

© Una vez configurados los datos
personales, se muestra en la
pantalla“0.0" « Peso

» Porcentaje de grasa corporal

O £n la pantalla se muestran los

© Seleccione la ubicacion de © Para finalizar la configuracion

: alturay edad. . -Porcentaje de agua corporal
bmemorla deseada con los d?bb ba|a|nz§,|5|mplemente - Porcentaja de masa muscular
otones A / V. stbase a la balanza. « Peso de los huesos
10 «TMB (demanda caldrica)

- IMC

siquientes valores de medicion:

# ES Instrucciones breves

Conexién de la balanza con un smartphone

BS 430 CONNECT ﬁ ®
BS 440 CONNECT E D I S/ \N

La balanzay el smartphone se deben conectar unicamente por Bluetooth®.
Instale la aplicacion actualizada VitaDock+ y siga los pasos descritos a continuacion.

[

General Bluetooth

e:o(i![)g

( Bluetooth

W # Available on the
".‘} s App Store
© Descdrguese la aplicacion

gratuita VitaDock+ en App-
Store 0 Google Play Store.

© Active el Bluetooth® de su
dispositivo i0S o Android.

©Inicie la aplicacion.

O Para establecer la conexion en-
tre el smartphone y la balanza,
pulse el boton SET, seleccione

© Haga clic en“Meine Gerdte” (Mis la ubicacion de memoria y
dispositivos). stibase a la balanza.

O¢n la aplicacion seleccione la
opcion “Einstellungen” (Ajustes).

Wiyl

l Hew Desiices | ety goeal BY kg

! ,

' m Ut Prodile User 1

| | Settings
e )

© Seleccione la balanza © Para poder utilizar todas las
para conectarla con la funciones de su balanza,
aplicacion. configure los ajustes perso-
nales en la aplicacidn.

© Los datos de medicion se
transmiten y almacenan
automdticamente en la
aplicacion.

© Subase a la balanza. O En la pantalla se muestran los

@ Inicie la aplicacion. siguientes valores de medicion: © Los datos de medicidn se
-Peso transmiten y almacenan
« Porcentaje de grasa corporal autométicamente en la

-Porcentaje de agua corporal aplicacion.
« Porcentaja de masa muscular

« Peso de los huesos

«TMB (demanda caldrica)

«IMC

11

Debido  las continuas mejoras del producto nos reservamos el derecho a actualizar con reqularidad la aplicacion VitaDock+. Por ello, le recomendamos actualizar cada cierto tiempo la aplicacion. Las imagenes mostradas son inicamente de referencia.
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BS 430 CONNECT
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# PT Manual breve

Conecte a sua balanca ao seu smartphone

MEDISANA® MEDISANA®

Manual breve PT ¢
INDICACOES IMPORTANTES! GUARDAR OBRIGATORIAMENTE!

Leia cuidadosamente as instrucoes de utilizacao, especialmente as indica¢6es de seguranca, antes de
utilizar o aparelho e guarde as instrucoes de utilizacao para outras utilizacoes. Se entregar o aparelho
a terceiros, entregue também impreterivelmente estas instrucoes de utilizacao.

« Utilize 0 aparelho apenas de acordo com a sua finalidade conforme as instrucdes de utilizagdo.

« No caso de utilizacdo indevida extingue-se a garantia.

« Este aparelho nao é adequado para grdvidas!

« As andlises de massa gorda de criangas devem ser evitadas por motivos de sequranca devido a corrente que flui pelo corpo.
As medicdes de peso podem ser efectuadas sem preocupagdes.

« Esta balanca ndo é adequada para pessoas com pacemakers ou outros implantes médicos. No caso de diabetes ou outra limitacao médica/corporal, os dados
da massa gorda podem ndo ser exactos. 0 mesmo também se aplica para pessoas que praticam muito desporto.

A balanca e o smartphone devem ser ligados uma vez por Bluetooth®.
Instale a aplicagao actual VitaDock+ e siga os seguintes passos indicados.

W # Available on the
‘.._. s App Store

[

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m)

- Nao utilize 0 aparelho se este nao funcionar correctamente, tiver caido ao chdo ou na dgua ou tiver sido danificado. . ® Active 0 Bluetooth® s
| Proteja o aparelho contra a humidade. Mantenha a balanga distante de dqua. ?E&gﬂ?ﬁg%g&%ﬂa no éeu_ (?parelho 05 ou } |
J | Asuperficie da balanca fica escorregadia no caso de tempo hiimido ou de humidade. Mantenha a superficie seca. piicac Android. i
AppStore ou na Google Play a o
Store. © Inicie a aplicado.

& Perigo de deslizamento!
Nunca suba para a balanga com os pés molhados. Nunca suba para a balanga com meias.

x/ Perigo de queda!
Nunca coloque a balanga sobre uma base irreqular. Aquando da pesagem, ndo se coloque num lado ou nao na margem da balanca.

Por este meio declaramos que a balanca do modelo: BS 430 connect/ BS 440 connect, art. 40422 / 40423 estd em conformidade com os requisitos fundamentais da directiva europeia R&TTE 1999/5/CE. Pode solicitar a Declaragdo de confor-
midade CE completa através de Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Alemanha ou também descarregar a partir da pgina inicial da Medisana (www.medisana.com/hs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

Para mais informacoes e enderecos de servigos técnicos em cada pais, visite www.medisana.com/hs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

Medicao simples de peso com a fungao ,Step-On”

pee——
. | Hiesw Devices Rty ol 63 kg
I'.-./ | (7)
‘ Medisana BT Scale Scabe User Profile
| [ oo ] © User Profile User 1
b B
e | ertings
~ 28 ~ :
b Lamenc NN -

© Seleccione a sua balanca

© Para poder utilizar todas

O Seleccione na aplicacdo a
area“Definicoes”.

© (lique al em"“0 meu aparelho”.

/ para a emparelhar com a as funcbes da sua balanca, © (s dados de medicdo sdo
y aplicacdo. efectue os ajustes pessoais transferidos e quardados
© (oloque-se simplesmente © () seu peso € exibido. na aplicagdo. automaticamente na
na balanca. aplicacdo.

Ajuste dos dados pessoais na balanca

A balanca pode guardar os dados (sexo, modo de atleta, tamanho, idade) de 8 pessoas.
Os valores pré-ajustados na balanca sao: homem, 165 cm, 30 anos, kg.

) )

A® ST OYVF A SETe@ ¥ A SET Y A SET Y

© Pressione 0 botdo SET até a © Pressione 0 botdo SET para © Apos ter ajustados 0s seus © No ecrd sdo exibidos os

posicdo de memdria piscar
no ecra.

quardar a seleccdo. Continue
adequadamente para executar
05 ajustes para sexo, modo de

dados pessoais, é exibido“0.0”
no ecrd.

sequintes valores de medicdo:
« Peso
- Percentagem de massa gorda

@ Inicie a aplicacdo.

© (oloque-se na halanca.

© No ecrd sdo exibidos os
sequintes valores de medicdo:

« Peso
« Percentagem de massa gorda
« Percentagem de massa hidrica

O Para o estabelecimento de
ligacdo entre o smartphone e
a balanca, pressione o botdo
SET, seleccione a sua posi¢do
de memdria e coloque-se na
balanca.

© (s dados de medicdo sao
transferidos e guardados
automaticamente na aplicacdo.

© Selecqo_nea posicao de atleta, tamanho e idade. © De modoa concluir os ajustes « Percentagem de massa hidrica - Percentagem de massa muscular
memdria pretendida com os da balanga, coloque-se sim- « Percentagem de massa muscular - Massa 6ssea
botdes a/V. plesmente na balanca. - Massa dssea - TMB (calorias didrias necessérias)
12 « TMB (calorias didrias necessarias) «IMC 13

- IMC

No dmbito da optimizacdo continua de produtos reservamo-nos o direito de actualizar reqularmente a aplicacao VitaDock+. Por isso, recomendamos efectuar uma actualizacao ocasionalmente. As imagens indicadas servem meramente de referéncia.



® BS 430 CONNECT . . . . BS 430 CONNECT ®
MEDISANA B e MEDISANA
NOTE IMPORTANTI! CONSERVARE IN MANIERA SCRUPULOSA!

Prima di utilizzare I'apparecchio, leggere attentamente le istruzioni per I'uso, soprattutto le indicazioni di si-
curezza, e conservare le istruzioni per 'uso per gli impieghi successivi. Se I'apparecchio viene ceduto a terzi,
allegare sempre anche queste istruzioni per l'uso.

Collegare la bilancia con il proprio Smartphone

La bilancia e lo Smartphone devono essere collegati assieme singolarmente tramite Bluetooth®.
Si prega di installare 'App VitaDock+ piu aggiornata e di seguire i passaggi descritti qui di seguito.
« Utilizzare I'apparecchio esclusivamente secondo le modalita riportate nelle istruzioni per I'uso.

« In caso di uso diverso, si estingue qualsiasi diritto di garanzia. E m @

« L'apparecchio non é adatto alle donne in stato interessante!
« Si possono effettuare misurazioni del peso di bambini, ma per sicurezza & bene evitare analisi della massa grassa, data la corrente che passa attraverso il corpo.

General Bluetooth

« Questa bilancia non € adatta a persone con pacemaker o portatrici di altre protesi mediche. Nelle persone affette da diabete o da alter limitazioni cliniche/ & PR (B'“e‘“‘“ e €D L
fisiche, lindicazione del grasso corporeo puo risultare imprecisa. Lo stesso vale per i soggetti che praticano un’intensa attivita sportiva. ".‘} ¢ App Store ' L .
« Non utilizzare 'apparecchio quando non funziona correttamente o quando € caduto a terra o in acqua o se & danneggiato. Donnlond ol © Attivare il Bluetooth® sul iy
& _ : : i I © Download gratuito dell’ roprio dispositivo i0S 0 o
/N\| Non esporre la bilancia alla luce solare diretta. Proteggere 'apparecchio dall'umidita. Tenere la bilancia lontana dall'acqua. VitaDock +gd a AppStore Opp E\n dproi d P |
J | Lasuperficie della bilancia diventa scivolosa se umida o bagnata. Mantenere la superficie asciutta. Google Play Store ' - J
. o © Awviare 'App. g
& Pericolo di scivolamento! 05l | ) , ©Peroff | ,
Non salire mai sulla bilancia con i piedi bagnati. Non salire mai sulla bilancia con i calzini. elezionare la voce impostazi- er efietivare la connessione
oni"nell’App. tra lo Smartphone e la bi-
% Pericolo di ribaltamento! _ - lancia, premere il tasto SET,
Posizionare sempre la bilancia su una superficie piana. Mentre i si pesa, non posizionarsi su un lato né sul bordo della bilancia. © liccare su”ll mio dispositivo’. selezionare i proprio archivio

dati e salire sulla bilancia.
(on la presente dichiariamo che a bilancia pesapersone, modello: BS 430 connect / BS 440 connect Art. 40422/40423 soddisfa i requisiti essenziali della direttiva europea 1999/5/CE, riquardante le apparecchiature radio e le

apparecchiature terminali di telecomunicazione eil reciproco riconoscimento della loro conformita. La versione integrale della dichiarazione di conformita CE puo essere richiesta alla sede Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, = =
Germania, oppure & possibile scaricarla alla agina iniziale di Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/hs440connect). D D

Per ulteriori informazioni e indirizzi dei servizi specifici per paese visitare www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect. == a4 . “
Facile misurazione del peso tramite la funzione ,Step-On” : ——
| Hew Devices |, ! | Mygos e
‘ Mecls_maa‘fme R
| [ oo ] | User Profie User 1
| | Settings
Camesc W
© Selezionare la propria © Per poter utilizzare tutte le
bilancia per accoppiarla funzioni della bilancia, si ©| dati di misurazione vengo-
all’App. prega diregistrare le proprie no automaticamente tras-
impostazioni personali messi all’App e memorizzati.
nell’App.

Registrare i propri dati personali sulla bilancia

La bilancia pud memorizzare i dati di 8 persone (sesso, modalita Atleti, altezza, eta).
| valori predefiniti registrati nella bilancia sono: uomo, 165 cm, 30 anni, kg.

]

=
o ~
)
A®  SET OV A SETeg ¥ A SET v A _ o _ S
. . o . o © Salire sulla bilancia. O Sul display verranno visualizzatii

©Premere il }asto.StETﬁn.o © Premere il tasto SET per © Dopo aver registrato i propri O Sul display verranno visualizzati © Awviare 'App. sequenti valori di misurazione: © | dati di misurazione vengo-

a quando ‘archivio dafi memorizzare la selezione. dati p.er\sl(l)nalrlr, sul sul display sequenti valori di misurazione: < Peso . no automaticamente tras-

Iampeggla sul dlsplay. Procedere di consequenza per apparira 00" «Peso . « Percentuale di 0rasso Corporeo messi aII’App e memorizzati.
© Selezionare larchivio dati esequie [a registrazione del © UPer terminare le impostazi- - Percentuale digrasso corporeo - Percentuale di acqua corporea

desiderato tramite i fast sesso, modalita Atleti, altezza oninella bilancia basta salire - Percentuale diacqua corporea « Percentuale di massa muscolare

N ed eta. 2 biancia « Percentuale di massa muscolare +peso della massa ossea

: : - peso della massa ossea « MB (metabolismi basale)
« MB (metabolismi basale) <IMC

14 - IMC 15

Nellottica di un continuo miglioramento del prodotto, ci riserviamo di aggiornare regolarmente I'App VitaDock-+. Per tale motivo Vi consigliamo di scaricare 'aggiornamento di tanto in tanto. Le immagini sono presentate a puro scopo illustrativo.
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MEDISANA®

TARKEITA TIETOJA! SAILYTA NAMA OHJEET!

Lue kdyttoohje ja etenkin turvallisuusohjeet huolellisesti lapi, ennen kuin kaytat laitetta. Sailyta
kdyttoohje myohempaa kayttoa varten. Jos annat laitteen toiselle henkil6lle, anna aina kayttoohje
laitteen mukana.

- Kayta laitetta vain sen kayttotarkoituksen mukaisesti kdyttoohjetta noudattaen..

- Vddrinkaytto aiheuttaa takuuvaateiden raukeamisen.

- Laite ei sovellu raskaana oleville!

« Lasten kehon rasva-analyyseja tulisi valttad turvallisuussyista kehon lapi kulkevan virran vuoksi.
Painon mittauksia voi tehdd huoletta.

- Tamd vaaka ei ole tarkoitettu henkildille, joilla on sydamentahdistin tai muita ldaketieteellisid implantteja. Mikéli henkilolld on diabetes tai muita laakkeis-
td/kehosta johtuvia rajoituksia, voi rasvaprosenttitieto olla epdtarkka. Sama koskee myds paljon urheilua harrastavia henkildita.

- Al kayté laitetta, jos se ei toimi moitteettomasti, jos se on pudonnut veteen tai veden alle tai jos se on vaurioitunut.

7

\:| Suojaa laite kosteudelta. Pidé vaaka kaukana vedesta.
J Vaa'an pinta on kosteana ja markana liukas. Pida pinta kuivana.

Liukastumisvaara!
Ald koskaan astu vaa‘alle mdrin jaloin. Ald koskaan astu vaa‘alle sukat jalassa.

% Kaatumisvaara!
Ald koskaan aseta vaakaa epatasaiselle alustalle. Punnitessasi dla asetu vaa'an toiselle puolelle dldka reunalle.

IImoitamme taten, ettd henkilovaakamalli: BS 430 connect /BS 440 connect, nim. 40422 / 40423 on eurooppalaisen direktiivin R&TTE 1999/5/EY mukainen. Tdydellisen EY-vaatimustenmukaisuusvakuutuksen saa pyydettdessd osoitteesta
Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Saksa, tai sen voi ladata Medisanan kotisivuilta (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

Lisatietoa ja maakohtaiset palveluosoitteet Ioydat sivulta www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

Yksinkertainen painon mittaus Step-on-toiminnolla

Henkilokohtaisten tietojen asetus vaakaan

Vaakaan voidaan tallentaa kahdeksan henkilon tiedot (sukupuoli, urheilijatila, pituus, ikd). Vaa'assa on esia-

setettuna seuraavat arvot: mies, 165 cm, 30 vuotta, kg.

) )

A® ST OYVF A SETeg ¥ A SET Y A SET

© Paina SET-painiketta, © Tallenna valinta painamalla © Henkilokohtaiset tiedot asetet-

kunnes muistipaikka vilkkuu SET-painiketta. Mddritd sen tuasi ndytossd nakyy“0.0" mittausarvot:
ndytossd. jalkeen vastaavasti sukupuolta, , ) « Paino
. o urheilijatilaa, pituutta ja ikda QAS.W Vad alle Vaaka as.etus.ten « Kehon rasvapitoisuus
© \alitse haluamasi muistipaikka sk X mddrityksen pdattamiseksi. - Kehon nestenitoisuus
ainikkeila & /v oskevat asetukset. _ p
p : « Lihasmassan osuus
« Luiden paino
16 « BMR (kaloritarve)
- BMI

Pikaopas FI ¢

© Naytossd ndkyvat seuraavat

# Fl Pikaopas

BS 430 CONNECT
BS 440 CONNECT

Yhdista vaaka alypuhelimeen

Vaaka ja alypuhelin on yhdistettava toisiinsa kerran Bluetooth®-toiminnon avulla.
Asenna saatavilla oleva VitaDock+ App -sovellus ja suorita seuraavat vaiheet.

W # Available on the
‘.._.} s App Store
© Lataa VitaDock+ App -sovel-

lus ilmaiseksi AppStoresta tai
Google Play Storesta.

@ \alitse vaakasi muodosta-
aksesi laiteparin sovelluk-
sen kanssa.

© Kaynnistd sovellus.

[

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m

@ Aktivoi Bluetooth® i0S- tai
Android-laitteessa.

©Kdynnistd sovellus.

LU U L
Wy goaal 61 kg
: Soabe User Profile
| User Profie User 1
Settings
e )
© Jotta voisit hyodyntda

vaakasi kaikkia toimintoja,
madadritd sovellukseen hen-
kilokohtaiset asetukset.

@© Astuvaaalle.

O \alitse sovelluksessa alue
“Asetukset”

© Napsauta sielld kohtaa “Omat
laitteet”.

© Mittaustiedot siirtyvat ja
tallentuvat automaattisesti
sovellukseen.

© Naytossa ndkyvat seuraavat
mittausarvot:
+Paino
- Kehon rasvapitoisuus
- Kehon nestepitoisuus
« Lihasmassan osuus
+ Luiden paino
« BMR (kaloritarve)
« BMI

MEDISANA®

© Yhteyden luomiseksi dlypuhe-
limen ja vaa'an vdlille paina
SET-painiketta, valitse muisti-
paikka ja astu vaa'alle.

© Mittaustiedot siirtyvat ja
tallentuvat automaattisesti
sovellukseen.

Jatkuvan tuoteoptimoinnin vuoksi piddtamme oikeuden VitaDock+ App-sovelluksen sdanndlliseen paivitykseen. Suosittelemme péivittamdan sovelluksen aika ajoin. Tassd kdyttdohjeessa esitetyt kuvat ovat vain esimerkkeja.
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Snabbstartsguide SE ¢
VIKTIGA INSTRUKTIONER! MASTE SPARAS!

Las igenom bruksanvisningen noga, sarskilt sikerhetsanvisningarna, innan du anvander apparaten och spa-
ra bruksanvisningen for senare behov. Nar du 6verlamnar apparaten till tredje part ar det viktigt att bruk-
sanvisningen foljer med.

« Anvand bara apparaten till det den ar avsedd for enligt bruksanvisningen.

- Garantianspraket forloras om den anvands till annat an vad som ar avsett.

- Apparaten dr inte [dmplig for gravida!

« Kroppsfettanalyser for barn bor undvikas av sakerhetsskal p.g.a. strm som strommar genom kroppen.
Viktmétningar kan utforas utan beténkligheter.

« Den hér vagen dr inte [dmplig for personer med pacemaker eller andra medicinska implantat. Vid diabetes eller andra medicinska/kroppsliga
begransningar kan det hdnda att informationen om kroppsfettet inte stammer. Detta gller ocksa for personer som utévar mycket sport.

« Anvdnd inte apparaten ndr den inte fungerar felfritt, ndr den har ramlat ner, har fallit ner i vatten eller har skadats.

\C|  Skydda apparaten mot fukt. Hall végen borta frén vatten.
J Vagens yta dr hal vid vdta och fukt. Hall ytan torr.

& Halkrisk!
Stall dig aldrig pd vagen med vdta fotter. Stall dig aldrig pd vagen med strumpor.

Valtrisk!
% Stall aldrig vdgen pd ett ojamnt underlag. Stall dig inte pd ena sidan ndr du véger dig och inte pa kanten av vagen.

Harmed forklarar vi att personvagen modell: BS 430 connect/ BS 440 connect, art. 40422 / 40423 uppfyller de grundlaggande kraveni det europeiska direktivet R&TTE 1999/5/G. Fullstandig EG-forsakran om dverensstammelse kan du
bestdlla hos Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, D-41468 Neuss, Tyskland eller ladda ner fran Medisana Homepage (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

Fler informationer och serviceadresserna till olika lander aterfinns under www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

Enkel viktmatning med ,Step-On”- funktionen

Stall in de personliga uppgifterna pa vagen

Vagen kan spara uppgifter (kdn, idrottslage, storlek, alder) for 8 personer.
De forinstallda vardena for vagen ar: man, 165 cm, 30 ar, kg.

) )

A® ST OYVF A SETeg ¥ A SET Y A SET Y

© Tryck pd SET-knappen tills
platsen att spara pd, blinkar
pd displayen.

© Tryck pd SET-knappen, for att
spara valet. Fortsatt likadant for
att gora installningama for vik,
idrottsldge, storlek och dlder.

O tfter att Dina personliga up- © P4 displayen visas foljande
pgifter har lagts in, visas “0.0" matvdrden:
pd displayen. « Vikt

« Andel kroppsfett

© \dlj den onskade platsen att - Andel vatteninnehdl|

© For att avsluta instaliningen,

spara pd med knapparna stdll Dig helt enkelt pd vdgen. « Andel muskelmassa
AV « Skelettvikt
'8 « BMR (kaloriforbranning)
- BMI

¢ SE Snabbstartsquide

Anslut vdgen med Din smartphone

Anslutningen av vagen och Din smartphone maste goras en gang via Bluetooth®.

BS 430 CONNECT
BS 440 CONNECT

Var vanlig, installera aktuell VitaDock+ app och folj stegen har nedan.

W # Available on the
‘.._.} s App Store
© Gratis nedladdning av Vita

Dock+ appen i Appstore
eller Google play store.

@ Vdlj ut Din vdg, for att
kunna para ihop den med
appen.

[

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m)

© Aktivera Bluetooth® pd Din
i0S- eller Androidenhet.

© Starta appen.

Metiv il
Wy ol 63 kg
Scalbe User Profile
Ut Prodile User 1
| Settings
Anletic L e ]

© For att kunna anvdnda alla
funktionerna hos Din vdg,
var vanlig gor de personliga
instdliningarna i appen.

© | appen vdljer Du omrddet
JInstdllningar”.

©Klicka ddr pa,Min enhet”

© Matuppgifterna dverfors
automatiskt till appen och
sparas.

O For att uppratta anslutningen
mellan Din smartphone och
vdgen, tryck pd SET-knappen,
vdlj platsen Du vill spara pa
och stdll Dig pd vdgen.

MEDISANA®

© Starta appen.

.

© P4 displayen visas foljande
matvarden:
< Vikt
« Andel kroppsfett
- Andel vatteninnehall
« Andel muskelmassa
« Skelettvikt
« BMR (kaloriforbranning)
«BMI

© Mdtuppgifterna Gverfors
automatiskt till appen och
sparas.

I syfte att forbdttra produkten, forbehdller vi oss rdtten att uppdatera VitaDock-+ appen regelbundet. Vi rekommenderar Dig ddrfor, att gdra en uppdatering dd och dd. Bilderna som visas dr enbart for referens.

19
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KpaTkoe pykoBoactso RU BS 430 CONNECT

RU Kpatkoe pykoBoACTBO BS 440 CONNECT

MEDISANA® MEDISANA®

BAXXHbIE YKA3AHUA! OBA3ATEJIbHO COXPAHATD!

I1epen nepBbiM NCMoOJib30BaHNEM npm60pa BHMMATEJIbHO NPOYUYTUTE MHCTPYKLMIO NO NPNMEeHEeHUIo, 06pa1'v|B
0co60e BHMaHe Ha pa3aen c yKasaHnAMM no TexHnke 6e3onacHocTu. Ecnm Bl nepepaeTte annapartr
Apyrnm nnuam, nepeAaBaﬁrre BMecTe C HUM U 3TY MHCTPYKLMIO NO NpyuMeHeHuIo.

CoeaunHNTE BECbl CO CBOVIM CMapTHOHOM

Hy>XHO ofuH pa3 coeanHUTb MexXay cobor Becbl U cMapTdoH no Bluetooth®.

. YcTaHoBUWTe akTyanbHoe npunoxeHuve VitaDock+ 1 BbinonHUTe yKasaHHble fanee warmn.
O MCI‘IOJ'Ib3y1/ITe np|/|60p TOJIbKO B COOTBETCTBIM C €70 HA3HAYE€HUEM, CneayA PyKOBOACTBY MO CNOJIb30BAHNIO.

« [pu Mcnonb30BaHUM He NO Ha3HAYeHIUH TePAETCA NPABO Ha rapaHTHio. E @

« 3T0T NpMbOP He NOAX0AMT AnA bepeMeHHbIX! 8 =

« B uenax 6e3onacHocTu cnefiyet u3beratb NpoBeAeHNA aHaNK3a COfePXaHNA Xupa B OpraHu3me pebeHka, Tak Kak uepes TeNo NpoTeKaeT 3eKTPOToK.
B3BelLBaHNA MOXHO BbIMONHATD 6830 BCAKIX ONACEHMIA.

« ITIN BeCbl He NOAX0AAT ANA Niofeli C KapAUOCTUMYNATOPAMI UIN APYIUMI MeAULIMHCKAMU UMANaHTaTamu. lpu caxapHom AuabeTe unm gpyrux
MeJMLMHCKIX / COMATYecKIX OrpaHNueHNAX CBEEHNA 0 COePXaHIN XMpa B OPraHn3mMe MOryT 0Ka3aTbCA HETOUHbIMU. To Xe KacaeTca n Miogeil ¢
0YeHb XOpOLLIel COPTUBHOIA MOATOTOBKON.

General Bluetooth

(Bluetooth 2] m}

(@ #Z Available on the
"!‘} « App Store

@® BknioyuTe Bluetooth® Ha

. L f)
« He ucnonb3yiite npubop npu HeucnpasHoM GHKLIMOHMPOBAHM B pe3y/bTaTe NonajaHia Wi NOrpyeHna B BOAY Win NOBPexaeHUs. © becnnatHas 3arpy3ka CBoeM yCTpoiicTBe i0S 1nm o
O6eperaiite npu6op ot BRaru. lepxute Becbl NoAaNbLLE 0T BOAbI. [Py CbIPOCTIA 1 BAXHOCTM MOBEPXHOCTb BECOB CTAHOBUTCA CKOMb3KOIA. Rpmggmewlﬂ \étaD?Ck;" Ha Android.
Cnenute, 4T06bI NOBEPXHOCTD ObiNa CYXOit. St%rr)e 0r€ /1A ,00gI€ Flay © 3anycTiTe NpUROXeHHe. -

© Y7100bl C030aTb COBANHEHME
MeX[1y CMapTAOHOM i
BeCaMI HaXMITE KHOMKY
SET, BbIbepuTe CBOI AYeliKy
NamATV 1 CTaHBTE Ha BECH.

© BbibepuTe B NPUNOXeH!I
pasgen “Hactpoiikn”.

© Tam HaxmuTe Ha“Mon
YCTPOWCTBA"

OnacHocTb onpokuAbIBaHuA! HUKOTa He YCTaHaBNNBaiTE BECbI Ha HEPOBHOI MOBEPXHOCTI. NPy B3BELUNBAHNI HUKOTAA HE CTAHOBWUTECH
Ha OfiHY CTOPOHY WNN Ha Kpaii BECOB.

HacTowwym Mbl 3asBNIAEM, UT0 epcoHanbHble Becl Mogenn |: BS 430 connect/BS 440 connect apr. 40422/40423 cooTBeTCTBY1T OCHOBHbIM TpeboBaHuAM eponeiickoit AvpekTusbl R&TTE 1999/5/EG. MonHoe EC-3anBneHue o = =
C0OTBETCTBYM TOBAPa Bbl MoeTe 3aTpe6oBaTb no aapecy Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, [epmatua un 3arpy3uTb Ha caiite Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect). Q Q

Ina nony4yeHua JONONHUTEIbHOM MH(I)OpMalIMM nappecoB CepBUCHDIX LIEHTPOB B Baweit CTpaHe npoﬁnm’e Nno CCbI/IKaM, YKa3aHHbIM HNXKe:

& OnacHoCTb NOCKONb3HYTh(A!
Hukoraa He cTaHOBWTeCb Ha BeCbl MOKPbIMU HOramu. HUKOTa He CTaHOBUTeC Ha BeCbl B HOCKaX.

www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect. 0643aTenbHOi cepTUPUKALN He MOANEKUT = My Devices | o= “
MpocToe B3BeLUMBaHME C MOMOLLbIO GYHKLMK ,Step-On” e
P w YHKL " P | uw Devices | Wy gl B
|
'::..z ) | I omle Scabe User Profike
| [ o] | User Profie User 1
) \.} | | Seftings
e, i - h
- Lamenc NN -
we o eEebhetTel® 0

© Y100bI UMETb BO3MOXHOCT
MCNoNb30BaTh BCe (YHKLMM
BECOB, BbINONHUTE
NepCoHabHble YCTaHOBKM B NEePEeHOCATCA U COXPaHAITCA
NPUNOXEHNN. B NPUIOKEHIN.

@ Bbibepute cBOU BECHI,
YTOObI COBANHUTL WX C
NOMOLL{bI0 NPUNOKEHNA.

© [laHHble n3MepeHnii
aBTOMATUYECKN

YcTaHOBKa nepcoHasibHbIX AaHHbIX Ha Be€CaX

Ha Becax npenBapuTesibHO YCTaHOBJIEHDbI Cnefytoumne 3Ha4yeHNA: My»KUKHa, 165 cm, 30 neT, Kr. D

)

Becbl MOryT COXpaHUTb JaHHbIe (MO, PeXxnm CNoPTCMEHA, POCT, BO3pacT) 8 UenoBek. = @

A© SET OV A SETe ¥ A SET v A SET v © (TaHbTe Ha BECh. © Ha aucnnee nokasblBatoTcs — - =
. ' CnegyloLLIte pe3ynbTarbl :
© Haxwmaiite kronky SET, © H100b! COXpaHUTD © [locnie yCTaHoBKY BaLLINX © Ha gucnnee nokasbiBaioTca © 3anyCTuTe nPUROXeHIe. 3MEDCHIE © [latHble H3MepeHH
N0K3 Ha ANCTNEE He HauHeT BIOOP, HaXMHTE KHOMKY MEPCOHANBHbIX JaHHbIX Ha CTeAylOLLE PesyTbraT  8eC SBTOMATIECK!
MUTaTb AYE/iKa NamATH. Set. lpononxaiire ' JWCTnee OABUTCA MHANKaLIAS M3MEPEHN: « CONCDHIE XA B OpraHi3Me IePEHOCATCA 1 COXPAHAIOTCA
© BhibepuTe HyXHylo AUeiiKy COOTBETCTBYIOLLUIN 0DPASOM, 0o B - COZePKaHVe BOAbI B OpraHu3me B NPUNOXEHMM.

YT00bI BHINOAHUTL YCTAHOBKK

« COlepaHie 11pa B OpraHy3mMe

MAMATY C MOMOLLIbI0 KHOMOK © Y700bl 33BepLUMTH HACTPOIAK * MbllLIEYHaA MacCa
a JINA TI0Na, PEXUMa CMIOPTCMEH, P poiKy « COflepKaHe BOAbI B OpraHu3mve © BEC KOCTET
AV BECOB, MPOCTO CTaHbTE Ha « MbILUEYHAA MACCa
poCTa, BO3pacTa. B, ) « BMR (notpebHoCTb B Kanopusax)
* BeCKocTen « BMI (MHaekc maceyi Tena)
20 « BMR (notpebHocTb B kanopuAx) 21

« BMI (MHaekc maccbi Tena)

B xone noctoaHHoro (OBEPLLIEHCTBOBAHIA NPOAYKLN Mbl 0CTaBNACM 3d coboit NPaBo perynapHo 00HOBNATH NpunoXeHue VitaDock+. HOBTOM)/ Mbl PEKOMEHAlyeM BaM BPEMSA OT BPEMEHN BbINONHATL 00HOBNEHME. ﬂpMBeﬂeHHb\e unncTpaLun

COYXaT UWb B KauecTse 06pasLa.



BS 430 CONNECT

. ] BS 430 CONNECT
¢ GR > uvornTikég 0dnyiec BS 440 CONNECT M E D I SA NA®

Yuvdéote T Cuyapld oag pe to £EUTTVO KIvNTO 0a¢

MEDISANA®

> UVOTTTIKEC 0Onyiec GR ¢
*HMANTIKEE YNOAEIZEIZ! NA ®YAAZZONTAI ONQEIAHMOTE!

AlaBaoTte IPOCEKTIKA TIG 08NnYigg Xpriong, 16iwg Tig utodeieig aopaleiag, mMPIv XPNGIMOMOCETE T GUOKEUN
Kal (pUANACETE TIG 08NYieg Xpriong yta peAovTikn Xpron. Eav 8woete Tn cuokeun o€ Tpitoug, mapadwoTte
OTMWOSNTIOTE KAl TIG TIPOKEINEVEG OONYiEC.

BS 440 CONNECT

H ouvdeon tn¢ (uyaptdc pe to Smartphone péow Bluetooth® yivetatl pia @opd. NMapakalovue

YN aUOTOLE(te T UOKEUH OUpgUV i Ty EvBEBE AV PN Kat i Tic oBYiEC oG E\f/ﬁiaggaomms NV teAevtaia ékdoon Tn¢ epapuoync VitaDock+ App kal akoAouBrAoTe Ta MAPAKATW

« XTIV eIMTnon Xprong dlagopetikig and tnv evdedetypévn omotadnmote agiwon amoppéel and eyyonon kabiotatat dkupn. = =
« Autn n ouokeun dev eivat katdMnAn yia Kvogopolaec! E m @
« [la Myouc asgaleiac, ot avahuoelg owpatikol fapoug o€ madid mpémel va amopelyovTal €€ artiag Tou pEUHATOC TOU SLOTPEYEL TO OWHA.
O1 petprioelc Bdpoug umopolv va mpaypatomolovval dgopa.
« Auth n Quyapta dev eivar katdMnAn yia dropa pe fnpatodoteq i GAa LaTPIKA ELQUTEDPATA. XTIC TEPITTWOELS GaKyapwdoug Staprtn i AWV LaTPIK@Y
OOUATIKGV TTEPIOPLOHIV TO AMOTENEG TNG HETPNONG OWHATIKOU fApoug evdéxetar va nv eivat akpiBéc. To ido toy0et kat yia umepBoAikd yupvaopéva dtopa.
« Mnv xpnotpomoleite T cuokeun, edv 6ev Aertoupyei ampookomta, £av €xel umoaTei mrwon 1 Ppedei ato vepd 1 edv Exel umootei (nid.

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m)

W # Available on the
‘.._. s App Store

@ Evepyomorote 1o Bluetooth®
© Awpedv Ajyn ¢ VitaDock+

0tn ovokewn 0agios

\| Mpootatedete ) ovokewr amd my vypacia. Altnpeite T GUOKEUR Pakpid ané vepo.

J H em@dveta e Quyapidg yivetat oioBnpn otav Bpéxetal 1 ektibetar o€ vypasia. Aiatnpeite T em@Aavela oTeyvi. App ato AppStore 1} 010 Android. f
f . . Google Play Store. , ,
Kivéuvog ohigBnonc! © Exkviiote Ty egappoyn
Moté pnv avePaivete otn Cuyapid pe Bpeypéva modia. Mnv aveBaivete atn {uyapta pe KANTOE, (App). © Ty epappoyt] ETMETE 10 O i 1 Snpovpyia aiveeonc

Leta&Dh Tou Smartphone ka
M6 (uyapIag, matrote 1o
mnktpo SET emé€re ) Oiki
oag Béon pvipng kau avepeite
ot otn (uyapid.

nedio ,Pubpioelc”

% KivSuvoc avatpomrc!
Moté pnv tomoBeteite T {uyapid o avwpao umopadpo. Otav Quyileote, unv otékeoTe otn pia Meupd r ota dkpa g (uyapld. © Fxi kAvTs KK 070 TisSio

“01 ouoKeve pov”.

Me v niapotioa SnAwvoutle, wg n atopikr (uyapid poveho: BS 430 connect /BS 440 connect, Art. 40422 /40423 minpoi ti¢ aotkés anartrioeig e Eupwniaikiic 08nyiag (R&TTE) 1999/5/EK. Mmopeite va (ntroete Ty mpn didwan
0Upp6pewang EK am6 T Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Deutschland rj va tyv kateBaoeTe and tov ototono tn¢ Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

NMa neprocdTepec mnpoopieg yia ti¢ Sievduvoeig oépPic kads xwpag emokepOeite T SievBuven www.medisana.com/bs430connect /
www.medisana.com/bs440connect. 2

B e - [ e
ATIAN Hétpnon Bapouc pe tn Asttoupyia ,Step-On” o
. Hiw Devices My ol ™
: ma‘rme i N P
| == Lbsier Profie User 1
pewec W)
@ Emééte T Quyapid oag © [l va xpnotomnouoete
Y101 va TV QvTIoTOioeTe OMeq TIC hertoupyieq g © 01 e petpnong
He TV €gapployn. (uyapia oag, €0dyete TiC HETAdi00VTal QUTOpATa
MPOOWTIKEC 0a¢ puBioeLS 0TIV EQappOYN Kal
otV egapoyr (App). anoBnkedovtaL.

Eioaywyn mpoowmikdby dedopévwy otn (uyapid Métpnon Bdpoug pe To Smartphone kat 1o VitaDock+ App

H Cuyapid emrpémnel Tnv anmoBrikeuon Sedouévwy (QUANO, Aslitoupyia ABANoNG, UYPog, NnAiKia) 8 ATOUwWV. _
Ot mpoemAeypéveg TipéG otn Cuyapld givat: ‘Avtpag, 165 cm, 30 eTwy, kg. m @

) )

A©  sET OV A SETe ¥ A SET v © AveBeite om Cuyapid. © 311y 0B6vn pgaviloviat ol
© Matote 10 MhikTpo SET © Matote 10 ikTpo SET, yia © Mo ohoxhnpGoeTe T © Sy 0Bovn epgpavilovtal ol © Exwiote v egappoyn EEBFLC TOIUEC Hetpnone. © Outipec pétpnone
LéxpL atny 0B6vn va anobirkevon g emAoync oag. €10aYWYN TwV TPOCWIKWY €€\ TWéG pétpnong: ) AV&& T T——— petadidovral auToLaTa
avapooprvet n évdeién Beong Juveyiote avahoya, yia va 0a oToiyelwv otnv 0fovn Ba « Bdpog ) Ava%oyia VEQDD ou')ﬁlamc 0TV €QapLoyn Kal
WAHNG. el0ayete ¢ pubpioeig euMov, epaviotei n évdegn “0.0" . Ava%oy@a Nimouc owpatog - Avahoyia ikt pdcac anobnkedovtat,
© Em\éEte Ty emBupn Béon A;ﬁg?wac GBAnong, bpouc kat © [0 va 0)okANPwoETE T mm \ﬁ)ﬁ;} CO&%EEOC -Bdpocootwv
ARG E O TAAKTDO A /Y. R puByaon T uyapid, amhix - Bpoc 00T o
- avepeie ot Cuyapid. - BMR (Bepputbikéc avaykec)
«BMI 1a mhaiota trg auvexous BeNtiwong Twv mpoiovtwy pag dlatnpode v emiAagn didBeong Taktikwy evnpepnogwv e epappoync VitaDock-+ App. ¢ ek ToUToU, 0UVIOTOUE TV TAKTIKA Ay Kat eykatdotaon evniepwoewy. Ot nspxsxéusvsc%évs(

XONOILOMOLOUVTaL {10VO EVOEIKTIKA.



BS 430 CONNECT
BS 440 CONNECT

M E D I S A N A® Stru¢ny navod €Z ¢ ﬁ CZ Stru¢ny névod e o M E D | S A N A®

DULEZITE POKYNY! BEZPODMINECNE USCHOVEJTE!

Pied pouzitim pfistroje si peclivé proctéte navod k pouziti, zejména bezpecnostni pokyny, a navod si
uschovejte pro pozdéjsi potiebu. Pokud pristroj predate treti osobé&, bezpodminecné k nému pfrilozte tento

navod k pouziti.

« Pfistroj pouZivejte pouze v souladu s urcenym tcelem podle nvodu k pouZiti.

« Pfi pouZiti v rozporu s urcenym tcelem zanikd narok na zaruku.

« Tento pfistroj neni vhodny pro téhotné!

« ProtozZe pfi analyze tuku télem prochdzi elektricky proud, méli byste se ji pro jistotu vyvarovat u déti.

Vazeni mliZete provadét bez obav.

+ Tato vaha neni vhodna pro osoby s kardiostimulatorem nebo jinymi zdravotnickymi implantaty. Pfi cukrovce nebo jinych zdravotnich/fyzickych omezenich
miiZe byt Gidaj o télesném tuku nepiesny. TotéZ plati i pro osoby s intenzivni sportovni aktivitou.
« Pristroj nepouZzivejte, pokud nefunguje spravné, spadl z vysky nebo do vody nebo pokud je poskozeny.

v

A\ Chraiite pistroj pied vihkosti. Udrzujte vahu v bezpeéné vzdalenosti od vody.
J Pokud je povrch vahy mokry nebo vihky, miize byt kluzky. Udrzujte povrch suchy.

f E Nebezpeci uklouznuti!
Nikdy na vahu nestoupejte s mokryma nohama. Nikdy na vahu nestoupejte v ponozkdch.

% Nebezpeci prevrhnuti!
Nikdy véhu nestavte na nerovny podklad. Pfi vaZeni si nestoupejte na stranu nebo na okraj vahy.

Timto prohlasujeme, Ze osobnfvaha typu: BS 430 connect/BS 440 connect, vy 40422 / 40423 odpovidé zékladnim poZadavk(im evropské smérnice R&TTE 1999/5/ES. Uplné znénf ES prohlasent o shod si méizete vyzadat na adrese
Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, D-41468 Neuss, Némecko nebo si je stahnout na internetovych strankéch spolecnosti Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect).

Dalsi informace a servisni adresy pro jednotlivé zemé najdete na adresach www.medisana.com/hs430connect/ a www.medisana.com/bs440connect.

Jednoduché vazeni pomoci funkce ,Step-on”

@® /obrazf se Vase hmotnost.

Nastaveni osobnich Gdajli na vaze

Do paméti vahy mlzete ulozit idaje (pohlavi, kondice, vyska, vék) 8 osob.
Vaha ma tyto prednastavené hodnoty: muz, 165 cm, 30 let, kg.

A© SET Oy

© Tisknéte tlacitko SET, dokud
na displeji nezacne blikat
pamétové misto.

© Pomocdi tlacitek A /W vyberte
poZzadované pamétové misto.

24

)

A SETg Y

© Pro ulozeni vybéru stisknéte
tlacitko SET. Obdobnym
zplisobem pokracujte pfi nas-
taveni pohlavi, kondice, vysky
a véku.

)

A SET hJ

© Po nastaveniVasich osobnich
(dajti se na displeji zobrazi
“0.0"

© Pro ukonceni nastavovanf
vdhy se jednoduse postavte
na vahu.

A SET Y

© Na displeji se zobraz nd

sledujici naméfené hodnoty:

« Hmotnost

« Procento télesného tuku

« Procento vody v téler

« Procento svalové hmoty

« Hmotnost kosti

« BMR (kalorickd spotfeba)
- BMI

Pfipojte vahu ke svému smartphonu

Vahu a smartphone je tfeba jednorazoveé vzajemné propojit pomoci Bluetooth®.
Nainstalujte si prosim aktudlni aplikaci VitaDock+ a postupujte podle nize uvedenych pokyna.

1

W # Available on the
‘... s App Store
© Stdhnéte si bezplatnou

aplikaciVitaDock+ v inter-

netovém obchodu AppStore
nebo Google Play Store.

@ \lyberte svou vdhu, abyste
ji spérovali s aplikaci.

© /apnéte aplikaci.

V souvislosti s kontinudinf optimalizacf produktu si vyhrazujeme prdvo na pravidelnou aktualizaci aplikace VitaDock+. Z toho diivodu Vm doporucujeme, abyste as od casu provedli jeji update. Uvedené obrdzky slouzi pouze k referencnim dcelim.

[

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m

© Aktivujte Bluetooth® na
svém operacnim systému i0S
nebo androidnim pfistroji.

© /apnéte aplikaci.

Metiv il
Wy ol 63 kg
Scalbe User Profile
U Prodie User 1
| Settings
Anlotic 3

© Abyste mohli vyuzivat
véechny funkce vahy, nas-
tavte v aplikaci osobni idaje.

OV aplikaci vyberte oblast
,Nastaveni”

© /de kliknéte na,Mé pristroje”

© Naméfené hodnoty se
automaticky pfenesou a
ulozi do aplikace.

© Na displeji se zobrazi nd
sledujici naméfené hodnoty:
« Hmotnost
« Procento télesného tuku
« Procento vody v téler
« Procento svalové hmoty
« Hmotnost kostf
« BMR (kalorickd spotreba)
- BMI

© Pro vytvoreni spojeni mezi
smartphonem a vahou stisk-
néte tlacitko SET, vyberte své
pamétové misto a postavte se
navahu.

© Naméfené hodnoty se
automaticky prenesou a
ulozf do aplikace.



® BS 430 CONNECT L . . , BS 430 CONNECT ®
M E D I SA NA as 440 CONNEDE Rovid Utmutatd HU HU Roévid Utmutatd e NECT E D I SA NA

FONTOS TUDNIVALOK! MINDENKEPPEN ORIZZE MEG!

A késziilék hasznalata el6tt alaposan olvassa at ezt a hasznalati utmutatoét, kiilonésen az atmutatoé biztonsa- Okostelefonjat kosse 6ssze a mérleggel
gi tudnivalékat tartalmazo részét, és tovabbi felhasznalasa érdekében 6rizze meg a hasznalati ttmutatét. A ) ) o o
késziilék harmadik személynek térténé atadasa esetén mindenképpen adja at a hasznalati utasitast is. A mérleg és az okostelefon Bluetooth® egységét el6szor Ossze kell parositani.

L e . - . " Telepitse a legfrissebb VitaDock+ alkalmazast, és végezze el az aldbbi lépéseket.
« A késziiléket kizdrélag a hasznélati itmutatd rendelkezéseinek megfelelden hasznlja. P 9 9 P

« A céloktol eltérd haszndlat esetén elvész a garanciaigény. =
« A késziilék hasznélata terhes személyek szaméra nem alkalmas! E
- Gyermekeknél biztonsdgi okokbdl keriilje a testzsir-analizist a testen at dramlé dram miatt.

Teststlymérést minden tovabbi nélkiil el lehet végezni.
« A mérleg nem alkalmas pace-makerrel, vagy mas orvosi implantatummal rendelkezdk szdmadra. Cukorbeteség vagy egyéb orvosi/testi korldtozottsag esetén

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m

pontatlan lehet a testzsir-érték meghatarozasa. Ugyanez érvényes az igen ezdett, sportos személyek esetében is. ‘.. " PO 3
g o P , s o () App Store L .
- Soha ne haszndlja a késziléket, ha nem tokéletesen mikodik, ha leesett, vizbe esett, vagy sériilés tapasztalhatd rajta. = @ Akiivilja 05- vagy =
kX3 R . o1 el N\ er 2t s ; . z B ...'-.';.,z
/N\| Ovjaakeésziiléket a nedvesséqtdl. Viztdl tartsa tavol a mérleget. © AVitaDock+ alkalmazds Android-késziiléke o
J Nedves vagy vizes kornyezethen a mérleg feliilete cstisz6s. Tartsa a feliiletét szdrazon. ingyenesen letdlthetd az Bluetooth® -funkcidjat. f
o ; AppStore-ban vagy a Google ) ) '
& Cstszasveszély! Play Store-ban © Inditsa el az alkalmazast.
Soha ne [épjen a mérlegre nedves labbal. Soha ne [épjen a mérlegre zokniban. © A7 alkalmazashan vélassza ki 3 © Az okostelefon és a mérleg
S i Beallitdsok” mez6t kbzotti kapcsolat [étre-
% Billenésveszély! ) o . . . o hozésahoz nyomja meg a
Soha ne helyezze a mérleget olyan feliiletre, amely nem sik. Mérekezéskor ne dlljon csak az egyik oldalra, illetve a mérleg szélére. O it kattintson a Késziilékeim” SET-gombot, valassza ki sajét
Ezennel kijelentjiik, hogy a szemeélyi mérleg, modell: BS 430 connect /BS 440 connect, cikkszam: 40422 / 40423, megfelel a kivetkez6 eurdpai iranyelv: RRTTE 1999/5/EG alapvetS kivetelményeinek. A teljes korii EU-konformitdsi nyilat- részre. memoriahelyét, és dlljon a
kozat megkérhetd a kovetkezo cimen keresztill: Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Deutschland, vagy letdlthet6 a Medisana weboldalardl (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect). mér] egre
Tovabbi informaciokat, valamint az orszag-specifikus szerviz cimeket a kovetkezé cimen talalhatja meg: www.medisana.com/hs430connect /
www.medisana.com/bs440connect. 2 =

Egyszerd tomegmérés ,Step-On” funkcidval —
R . Hew Devices. |, My gl ™
'.__ | ma‘rme ke Ak P
L | == User Profie User 1
\\Q- b B
el e R EEE avnc
© Az alkalmazds © A mérlegfunkciék maradék-
J pdrositdsdhoz az alkal- talan kihasznéldsahoz az © A mérési adatokat a késziilék
: mazdshan valassza ki az alkalmazdsban dllitsa be automatikusan dtadja az
© Egyszertien dlljon fel a mérlegre. © Testtomege megjelenik a sziiléken. On mérlegét. személyes bedllitdsait. alkalmazdsnak, és azok

mentésre is kertilnek.

A mérlegen allitsa be személyes adatait

A mérlegbe 8 személy adatait (nem, atléta-Uzemmaod, magassag, kor) lehet elmenteni.
A mérleg elébedllitott értékei: Férfi, 165 cm, 30 év, kg. @ @
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(2 SET ©Ov SET v SET v - . | o
4 4 © 4 © Alljon fel a mérlegre. O Akijelz6n az aldbbi mérési
© A kijelz6n lathaté memoriahely © A kivdlasztds elmentéséhez O Személyes adatainak © Akijelzon az alabbi mérési © Inditsa el az alkalmazdst. értékek jelennek meg: © A mérési adatokat a késziilék
villogdsdig tartsa lenyomva a nyomja meg a SET-gombot. bedllitasdt kivetden a kijelz6n értékek jelennek meg: -Tomeg automatikusan dtadja az
SET-gombot. Frtelemszer(en folytassa a nem, a"0.0"ldthat6. - Tomeg . ﬁ test Z§'Lh,a”yadda alkalmazdsnak, és azok
S . . . (hs « Atest vizhdnyada Ssre is kerl
© Akivént memériahelyet a aé fst;e“eksa;gzee'ggfge aé|?9t253 : © A mérlegbedllitasok ) ﬁ g{ ﬁ;rhhéannyyaaddaa Az t(jmeyg—ha’nya ’ mentésre is kertilnek.
A/ gombokkal vdlaszthatja ki. gassag ‘ lezérdsdhoz dlljon fel « Az izomtomeg-hanyad - Csonttomeg
egyszertien amérlegre - Csonttomeg « BMR (kaldriasziikséglet)
) D «BMI
2% . EMIR (kaldriasziikséglet) 57

A folyamatos termékoptimalizalds érdekében fenntartjuk magunknak a VitaDock-+ alkalmazds rendszeres frissitésének jogét. Ajanlott idénként frissiteni az alkalmazast. A fenti dbrdk csupén referenciaként haszndlhatok.
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WAZNE WSKAZOWKI! KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia nalezy zapoznac sie z instrukcja obstugi, w szczegélnosci ze
wskazéwkami bezpieczenstwa. Instrukcje obstugi nalezy zachowac¢ do wykorzystania w przysztosci. W razie ] o ) .
odsprzedazy lub przekazania urzadzenia prosze dotaczyc niniejsza instrukcje obstugi. Wage i smartfona nalezy jednorazowo sparowac za pomoca funkgji Bluetooth®.
Zainstaluj aktualng wersje aplikacji VitaDock+ i wykonaj opisane ponizej czynnosci.

Potacz wage ze smartfonem

« Urzadzenia mozna uzywac tylko zgodnie z jego przeznaczeniem, przestrzegajac instrukgji obstugi.

« Korzystanie niezgodne z przeznaczeniem powoduje utrate gwaranji. @ @
« Urzadzenie nie jest przeznaczone dla kobiet w cigzy! - : _ .

« e wzgleddw bezpieczenstwa nalezy unikac analizy tkanki ttuszczowej u dzieci ze wzgledu na prad przeptywajacy przez ciato. ¢ " Geneal Bluetooth - |
WaZenie mozna wykonywac zawsze. (B, tooth Py @)
- \Waga nie jest przeznaczona dla 0s6b z rozrusznikami serca ani innymi implantami medycznymi. W przypadku cukrzycy lub innych dolegliwosci medyc- RN . izl on the e BT
znych/fizycznych informacja o tkance ttuszczowej moze nie by¢ doktadna. To samo dotyczy 0s6b bardzo wysportowanych i wytrenowanych. "!‘J [ ¢ App Store g~ \ )
- Nie wolno korzystac z urzadzenia, jesli nie jest sprawne, upadto, wpadto do wody lub zostato uszkodzone. o © Aktywuj Bluetooth® w / L8
\:|  Chroni¢ urzadzenie przed wilgocia. Nie zbliza wagi do wody. ° \Blﬁgggiﬂi_p&b,&%g;g?!ﬁg | lllfédlgég?l?dZ systemern 103 L — |
J Powierzchnia wagi jest sliska w warunkach wilgotnych i mokrych. Powierzchnia musi by¢ sucha. w Google Play Store U old.
Niebezpieczeristwo poslizgnigcia sie! | © Uruchom aplikade i
& Nigdy nie stawac na wage z mokrymi stopami. Nigdy nie wchodzic na wage w skarpetkach. O?/V aplilfg(ﬂi %/vyb_ier_z “)Einstel— [ 6] gti)é/dnzayvzir%zaaé’fgﬁ?r%zzn&zgq
ungen” (Ustawienia). .
% Niebezpieczenstwo przewrdcenia sie! ! o o nacisnij pr;ycisk SET, \_/vyb_ierz /
Nigdy nie ustawiac wagi na nieréwnym podtozu. Podczas wazenia nie stawac z jednej strony ani na krawedzi wagi. eé\/ U‘it?'\zvf\lAen‘laCh k|ljkmj Melne SWOJe(fjﬂleJSce W pamieciI stan
erate” (Moje urzadzenia). na wadze.

Niniejszym oswiadczamy, ze waga osobowa model: BS 430 connect /BS 440 connect, art. 40422 / 40423 jest zgodna z podstawowymi wymogami dyrektywy europejskiej RTTE 1999/5/WE.
Petng deklaracje zgodnosci WE mozna otrzymac od firmy Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Niemcy lub pobrac ze strony internetowej Medisana (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect). m m

Dalsze informacje i adresy serwisowe dla poszczegolnych krajow znalez¢ mozna na nastepujacych stronach internetowych: www.medisana.com/
bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

Latwy pomiar masy ciata dzieki funkgcji,,Step-On”. !
':.... -. @ ‘ New Devices - o— My sl FE™
‘ Medisana BT Scale E ke Ak P
oo ] User Protie User 1
e W
© Wybierz swojg wage, by © Aby mAc korzystac ze
sparowac ja z aplikadja. wszystkich funkgji wagi, © Dane pomiarowe zostang
Wykonaj ustawienia osobiste automatycznie przestane do
w aplikacji. aplikacji i zapisane w niej.

Ustawianie danych osobowych na wadze Pomiar masy ciata za pomoca smartfona i aplikacji VitaDock+

Waga moze zapisa¢ dane maksymalnie 8 oséb (ptec, tryb atlety, wzrost, wiek).
Ustawione fabrycznie dane wagi to: mezczyzna, 165 cm, 30 lat, kg. @ @

] ]

A© SET OV A SETe ¥ A SET v A SET v © Stari na wadze. © Na wyswietlaczu pojawiajg sie . e
© Nacisnij przycisk SET, az pole © Nacisnij przycisk SET, aby zapisa¢ @ Po ustawieniu danych oso- © Na wyswietlaczu pojawiajq sie ~ ?KAS;%E)UH@ Wartos pormiarowe:
pamieci na wyswietlaczu ustawienie. Kontynuuj odpow- bistych wyswietlacz wskazuje nastepujace wartosci pomiarowe: © Uruchom aplikage. . Udziat procentowy thanki © Dane pomiarowe zostang
zacznie migac. iednio, by zapisac ustawienia “0.0" - Masa . t’ruszczgwej Y automatycznie przestane do
© Wybierz odpowiednie miejsce wicnktrybu atlety, wzrostu | © Aby zakoriczy¢ ustawienia ’ %ﬂigg@gmwy tharki - Udziat procentowy wody aplikacji i zapisane w niej.
W pamied z2 pomoca przy e wagi, stari na wadze. « Udziat procentowy wody ~ Udziat procentowy tkanki
ciskow A/ - Udziat procentowy tkanki . m;%znllg\sl\é?
m IESNIOWe) « BMR (zapotrzebowanie na kalorie)
» Masa kosdi - BMI
28 « BMR (zapotrzebowanie na kalorie) 20

«BMI W ramach nieustannej optymalizadji produktu zastrzegamy sobie requlame aktualizacje aplikacji VitaDock+-. Dlatego rowniez zalecamy wykonanie aktualizacji od czasu do czasu. Przedstawione ilustracje maja jedynie wartosc pogladowsa.



BS 430 CONNECT
BS 440 CONNECT

MEDISANA®

Basvuru kilavuzu TR ¢
ONEMLI UYARI! MUTLAKA SAKLAYINIZ!

Kullanim talimatini, 6zellikle emniyet talimatini cihazi kurmadan 6nce dikkatle okuyunuz ve daha sonra da
kullanmak iizere kullanim talimatini muhafaza ediniz. Eger cihazi liciincii bir kisiye verirseniz, bu kullanim
talimatini da mutlaka cihazla birlikte veriniz.

« Cihazi, kullanim talimatina gore yalnizca maksadina uygun sekilde kullaniniz.

« Baska maksatla kullanim durumunda garanti gegersiz hale gelir.

« Bu cihaz hamileler icin uygun degildir!

« Vliicuttan akan elektrikten dolayr emniyet maksadiyla cocuklarin viicut yagi analizinden kaginilmalidir.
Agurlik dl¢iimleri higbir endise duymaksizin yapilabilir.

- Bu tarti kalp pili veya baska tibbi implantasyonu olan kisiler icin uygun degildir. Seker hastaliginda veya baska tibbi/bedensel kisitlamalarda viicut yag
bilgisi dogru olmayabilir. Ayni durum ¢ok spor yapan kisiler icin de gegerlidir.

« Hatasiz calismiyorsa, yere veya su icerisine diismiisse veya hasar gormiisse cihazi kullanmayiniz.

N\ Cihazinemden koruyunuz. Tartiyr sudan uzak tutunuz.
J Tartinin Ust yiizeyi islakken veya nemliyken kaygandir. Tartinin dist yiizeyini kuru tutunuz.

& Kayma Tehlikesi!
Tartiya asla i1slak ayakla cikmayiniz Tartiya asla orapla ¢kmayiniz.

x/ Devrilme Tehlikesi!
Tartiyi asla diiz olmayan bir yiizeyin iizerine koymayiniz. Tartilirken tartinin yalnizca tek bir yanina ve kenarlarina basmayiniz.

Bu belge ile 40422/40423 malzeme numarali BS 430 baglantili / BS 440 baglantili Model kisi tartisinin R & TTE 1999/5/EG numarali Avrupa Direktifinin temel kosullarina uygun oldugunu beyan ederiz. Avrupa Toplulugu Uyum Beyanmin
tamamini Medisana AG, Jagenbergstrasse 19, 41468 Neuss, Deutschland adresinden talep edebilir veya Medisana Sirketinin Web Sayfasindan da (www.medisana.com/bs430connect) (www.medisana.com/bs440connect) indirebilirsiniz.

Daha fazla bilgi ve iilkeye 6zgii servis adresleri icin bkz. www.medisana.com/bs430connect / www.medisana.com/bs440connect.

~Ayakla Bas” islevi ile basit kilo 6lcimu

Kisisel bilgilerinizi tartiya giriniz

Tartiya 8 kisinin (cinsiyet, sporcu kipi, boy, yas) bilgileri kaydedilebilir.
Tartiya fabrika ayari olarak kaydedilmis olan degerler: Erkek, 165 cm, 30 yas, kg'dir.
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© tkrandaki bilgi kayrt yeri © Secilen bilgileri kaydetmek icin OCKisisel bilgilerinizi tartiya © tkranda asagidaki olciim

# TR Basvuru kilavuzu

Tartinizi Akilh Telefonunuza (Smartphone) baglayiniz

BS 430 CONNECT
BS 440 CONNECT

MEDISANA®

Tarti ile Akill Telefon bir sefere mahsus olmak tizere Bluetooth® ile birbirine baglanmalidir.
Lutfen glincel VitaDock+ uygulamasini kurunuz ve asagida listelenen adimlari izleyiniz.

1

W # Available on the
‘.._.} s App Store
© VitaDock+ uygulamasini

AppStore uygulamasina
veya Google Play Store

uygulamasina iicretsiz olarak
indiriniz.

@ Uygulama ile eslestirmek
icin tartiniz seciniz.

© Uygulamay! baglatiniz.

[

General Bluetooth

(Bluetooth (2] m)

© Bluetooth® cihazini i0S veya
Android Cihazinizda aktif
hale getiriniz.

© Uygulamay balatiniz.

Metiv il
Wy ol 63 kg
Scalbe User Profile
Ut Prodile User 1
| Settings
Anletic L e ]

© Tartinizin tiim islevlerinden
yararlanabilmek maksadiyla,
uygulamaya kisisel ayar-
larinizi kaydediniz.

© Uygulamada "Ayarlar” alanini
seginiz.

© Burada “Cihazlanim” secenegini
tiklayiniz.

© 0l¢iim bilgileri otomatik
olarak uygulamaya transfer
edilir ve kaydedilir.

© tkranda asagidaki olciim
degerleri gosterilir:

O Akilli Telefon ile tarti arasinda
baglanti tesis etmek icin SET
diigmesine basiniz, kayit
yerinizi seciniz ve tartiya
akiniz.

© (lciim bilgileri otomatik

yanip soniinceye kadar SET

SET diigmesine basiniz. Cinsiyet,

kaydettikten sonra ekranda

degerleri gosterilir:

diigmesine basiniz. sporcu kipi, boy ve yas kayit *0.0" gorlindr. « Agirlik
I bilgilerini kaydetmek icin bu ~ Vlicut yag oran
ea/ vk dutgmgle_rl e istenen isleme aciklanan sekilde devam Olart _aya(jr]at)r |n!ttarrﬁénlz:mta ‘ « Viicut suyu orani
ilgi kayrt yerini seciniz. ediniz IGin Imdr Dasit sexiide tarttya « Kas kitlesi orani
dkiniz. -Kemik agirlg

30

- Bazal Metabolizma Hizi
(BMR) (Kalori intiyac)
< Viicut Kitle Endeksi (BMI)

- Agirlik olarak uygulamaya transfer
« Vlicut yag oran edilir ve kaydedilir.

« Vilicut suyu orani

« Kas kitlesi orani

« Kemik agirlig

- Bazal Metabolizma Hizi
(BMR) (Kalori ihtiyacr)
«Vilicut Kitle Endeksi (BMI) 31

Stirekli Giriin iyilestirme cabalanmizin bir parcast olarak VitaDock-+ uygulamasini diizenli olarak giincellestiriyoruz. Bundan dolayr zaman zaman bu uygulamayr giincellestirmenizi Gneriyoruz. Gasterilen resimler yalnizca referans olarak verilmislerdir
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